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1.Пояснительная записка 

к учебному плану   государственного казенного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 1»   

при исправительном  учреждении 

на   2024– 2025 учебный год. 

1.1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

     Учебный план государственного казенного общеобразовательного учреждения  «Средняя 

общеобразовательная школа № 1»  при исправительном  учреждении(далее – ГКОУ СОШ № 1 при ИУ) 

на  2024 - 2025 учебный год является частью ООП НОО, ООП ООО, ОПП СОО программ ГКОУ СОШ № 

1 при ИУ. За основу учебного плана взят учебный план ФОП НОО,ФОП ООО, ФОП СОО.  

1.2. ОСНОВНЫЕ ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

Цель учебного плана:  

- создание условий для формирования образованного, разносторонне развитого человека с позитивной 

жизненной позицией; 

- восстановление и развитие общей культуры личности обучающегося,способного к самоанализу и 

самореализации;  

- развитие адаптивных возможностей обучающихся в современных условиях;  

- возрождение, усвоение и воспроизведение социальных норм и культурных ценностей. 

 При формировании учебного плана школы педагогический коллектив, придерживаясь государственной 

политики в области образования, стремится обеспечить: 

 получение общего образования  каждым обучающимся на уровне государственных 

образовательных стандартов; 

 восстановление и развитие общей культуры личности обучающихся наоснове усвоения 

обязательного минимума образовательных программ; 

 осуществление индивидуального подхода к обучающимся, созданиеадаптивной образовательной 

среды; 

 адаптацию и реабилитацию лиц, отбывающих наказание в виделишения свободы, к жизни в 

современном обществе послеосвобождения из Федерального казенного учреждения «Исправительная 

колония № 1 Управления Федеральной службы исполнения наказаний России по Ставропольскому 

краю» (далее – ФКУ ИК - 1),Федерального казенного учреждения«Исправительная колония № 2 

Управления Федеральной службы исполнения наказаний России по Ставропольскому краю» (далее – 

ФКУ ИК - 2). 

При формировании учебного планаучитывались: 

 специфика режимного содержания осужденных и Правила внутреннего распорядка дня ФКУ ИК–

1, ФКУ ИК-2; 

 педагогические и материально-технические  возможности школы. 

1.3. СТРУКТУРА УЧЕБНОГО ПЛАНА 

1.3.1.В учебном плане отражаются следующие основные показатели:  

 распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания образования по классам, 

учебным предметам;  

 максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;  
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1.3.2. В соответствии с реализуемыми образовательными программами в учебном плане 

представлены:  

 Учебный план, направленный на освоение образовательной программы начального общего 

образования:  

 1-4 классы - реализация ФГОС НОО г.; 

 нормативный срок освоения – 4 года:  1- 4 классы;  

 продолжительность учебного года –33 учебные недели – 1 класс, 34 учебные недели – 2- 4 классы;  

 обучение осуществляется по четвертям. 

 Учебный план, направленный на освоение образовательной программы основного общего 

образования:  

 5-9 классы -реализация ФГОС ОООг.; 

 нормативный срок освоения – 5 лет: 5 - 9 классы;  

 продолжительность учебного года: 

5 класс - 34 учебных недели,  

6-8 классы - 34учебных недель, 

9 класс -34 учебных недели; 

 обучение осуществляется по четвертям. 

 Учебный план, направленный на освоение образовательной программы среднего общего 

образования:  

 10-11 классы - реализация ФГОС СОО г.; 

 нормативный срок освоения – 2 года 10, 11 классы;  

 учебных недели -  10 класс - 34учебных недель,11 класс - 34 учебных недели; 

 обучение осуществляется по полугодиям. 

1.3.3. Учебный план каждого уровня общего образования имеет свои особенности по структуре 

разделов и их содержанию, которые изложены в разделах 2-4 настоящего Учебного плана. 

1.3.4. Учебный план, направленный на реализацию ФГОС, состоит из следующих разделов:  

 обязательная часть;  

 часть, формируемая участниками образовательной деятельности;  

 

1.3.5. Формы обучения обучающихся конкретных классов установлены в соответствии с Федеральным 

законом № 273 – ФЗ, Уставом  ГКОУ СОШ № 1 при ИУ. 

 

1.3.6. Основные формы организации  учебной деятельности:  

 очная форма: урок. 

 

1.3.7. Продолжительность учебной недели определена для каждого класса с учетом формы обучения:  

 Продолжительность учебной недели– пять учебных дней. 

 

1.3.8.  Учебные занятия проводятся: Исходя из количества школьных помещений в ГКОУ СОШ № 1 

при ИУ учебные занятия организуются в одну смену, с 8 до 16.00 

 



5 

 

1.4. ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ  ОБУЧАЮЩИХСЯ 

    Форма проведения промежуточной аттестации для каждого класса и для каждого предмета 

определяется учебным планом  ГКОУ СОШ № 1 при ИУ, и принимаются педагогическим советом 

ГКОУ СОШ № 1 при ИУ на первом заседании текущего учебного года (август). 

Формы промежуточной аттестации: 

- диктант; 

- контрольная работа; 

- изложение; 

- сочинение; 

- тестирование; 

- зачет; 

- устный опрос. 

 

2. НЕДЕЛЬНЫЙ  УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования составляет 34 

недели, в 1 классе - 33 недели. Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет не менее 2954 

часов и не более 3345 часов. 

Учебный план для начальных классов разработан на основе Федерального  учебного плана 

начального общего образования (5-дневная неделя) (вариант №1) и обеспечивает реализацию требований 

ФГОС НОО, определяет максимальный объем  нагрузки обучающихся.  

 

Федеральный учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

(учебные модули)  

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык 
- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики: 

- - - 1 1 
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модуль Основы 

светской этики 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 0 3 

Факультативный курс: «Движение 

есть жизнь» 

1    
1 

Факультативный курс: «История 

родного края» 

 1   
1 

Факультативный курс 

«Информационная безопасность» 

  1  
1 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными 

правилами и гигиеническими 

нормативами 

21 23 23 23 90 

 

3. НЕДЕЛЬНЫЙ  УЧЕБНЫЙ ПЛАН  ОСНОВНОГО  ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Продолжительность учебного года при получении основного   общего образования составляет 34 

недели. Количество учебных занятий за 5 лет  составляет не менее 5058 академических часов и не более 5848 

академических часов.  

Учебный план для  5-9 классов разработан на основе Федерального  учебного плана основного 

общего образования (5-дневная неделя) (вариант №1) и обеспечивает реализацию требований ФГОС 

ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

 

 

 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=424647&date=13.01.2023&dst=100016&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=424647&date=13.01.2023&dst=100016&field=134
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Вариант N 1 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной 

учебной недели 

Предметные области Учебные предметы классы Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура   Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 
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и защиты Родины 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 2 2 1 8 

Предмет История Ставрополья 1 0,5 1 1 0,5  

Факультативный курс: «Функциональная 

грамотность: учимся жить». 

0,5 0,5 0,5 0,5  0,5  

Факультативный курс: «Финансовая грамотность»     0,5   

Факультативный курс «Информационная 

безопасность» 

0,5  0,5    

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

4. НЕДЕЛЬНЫЙ  УЧЕБНЫЙ ПЛАН  СРЕДНЕГО  ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

        Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 

2170 часов и не более 2516 часов.   

        На углубленное изучение выбраны  предметы История и Обществознание.  

 Учебный план для  10-11  классов разработан на основе Федеральной образовательной программы 

среднего общего образования. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 371 "Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228).(Пример учебного плана гуманитарного профиля (вариант 4, для 5 

дневной учебной недели). 

 

 

Предметная область Учебный 

предмет 

(учебный курс) 

Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный 

язык 

Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и Б 2 3 
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начала 

математическо

го анализа 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История У 4 4 

Обществознан

ие 

У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура Физическая 

культура 

Б 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

Б 1 1 

 Индивидуальн

ый проект 

 1  

ИТОГО  31 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 3 4 

Предмет «История Ставрополья»  1  

Предмет «Экология»  1 1 

Факультативный курс «Человек и его 

здоровье» 

  1 

Факультативный курс «Основы финансовой 

грамотности. Финансовая культура» 

   1 1 

Факультативный курс «Информационная 

безопасность» 

  1 
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Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10 - 11-х классах в соответствии 

с действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

 2312 
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